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济南市第一届运动会竞赛规程总则

一、主办单位

济南市人民政府

二、承办单位

济南市体育局、济南市总工会、济南市教育局

三、竞赛日期

济南市第一届运动会定于 2025 年 4 月—9 月举办。开闭幕

式拟定于 9 月份举行，部分项目、赛事可先期举办，鼓励市场化

运作各项赛事。

四、竞赛分组及设项

（一）分组

济南市第一届运动会设青少年组、驻济高校大学生组、职工

组。

（二）设项

1.青少年组

田径、游泳、篮球、排球、足球、乒乓球、羽毛球、网球、

手球、橄榄球（7 人制橄榄球、腰旗橄榄球）、射箭、射击、击

剑、现代五项、自行车、赛艇、皮划艇、举重、国际式摔跤（自

由式、古典式）、柔道、跆拳道、拳击、体操（艺术体操、大众

蹦床）、攀岩、滑板、武术（套路、散打）、霹雳舞、马术、棒垒

球（棒球、垒球）、冰上项目（短道速滑、花样滑冰、冰球），共

三十个大项。另设帆船、板球为表演项目。
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2.驻济高校大学生组

田径、游泳、篮球、排球、足球、乒乓球、羽毛球、武术套

路、健美操，共九个大项。

3.职工组

拔河、羽毛球、男子三人篮球、气排球、电子竞技共五个大

项。

五、参加单位

（一）青少年组

历下区、市中区、槐荫区、天桥区、历城区、长清区、章丘

区、济阳区、莱芜区、钢城区、平阴县、商河县、高新区、南山

区、起步区，以区县（功能区）为单位组团参赛。

（二）驻济高校大学生组

各驻济普通高等院校（包括本科院校、高职高专院校），以

学校为单位参赛。

（三）职工组

各区县（功能区）总工会，局（委）工会，大企业、产业工

会组队参赛。

六、运动员资格

（一）青少年组

1.运动员须为济南市中小学生电子学籍管理系统内学生（学

龄前运动员由区（县）教体局出具就学证明），并代表学籍所在

区县参赛；按照“谁培养谁受益”原则，运动员也可代表其教练

员单位所在区县参赛。

https://baike.baidu.com/item/%E5%8E%86%E4%B8%8B%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%8C%BA/1614
https://baike.baidu.com/item/%E6%A7%90%E8%8D%AB%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A9%E6%A1%A5%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E5%8E%86%E5%9F%8E%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E9%95%BF%E6%B8%85%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E7%AB%A0%E4%B8%98%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E7%AB%A0%E4%B8%98%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E6%B5%8E%E9%98%B3%E5%8C%BA/19350435
https://baike.baidu.com/item/%E8%8E%B1%E8%8A%9C%E5%8C%BA/23243021
https://baike.baidu.com/item/%E9%92%A2%E5%9F%8E%E5%8C%BA/735800
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%B3%E9%98%B4%E5%8E%BF
https://baike.baidu.com/item/%E5%95%86%E6%B2%B3%E5%8E%BF
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2.运动员须符合规程总则规定的年龄。

3.运动员须经县级以上医务部门检查证明身体健康，并办理

意外伤害保险。

4.运动员参赛须有法定监护人签字的同意参赛证明。

5.运动员和教练员须签订赛风赛纪和反兴奋剂承诺书。

6.运动员须持有二代身份证，或户口本、港澳通行证、台湾

通行证、护照等有效身份证件原件参加比赛。

7.输送到市级训练单位的适龄运动员，可代表原输送单位参

赛。

8.各代表队需在规定日期内完成报名，参赛资格由对应项目

单项竞委会审核并进行公示。公示期内，各代表队如有异议，须

在公示期内提交加盖参赛代表队单位公章的书面申请，组委会将

在收到申请后 72 小时内做出处理，并将处理结果公示。公示期

结束后，组委会不再受理任何关于运动员参赛资格的申诉。

（二）驻济高校大学生组

1.有驻济高校正式学籍的在校全日制本、专科学生及研究

生。

2.遵守运动员守则，文化课考试成绩合格，并经县级以上医

务部门检查证明身体健康，办理意外伤害保险。

3.经教育部门资格审查合格者。

（三）职工组

1.参赛运动员必须为济南市在册职工且签订劳动合同一年

以上的职工。须经县级以上人民医院（正规医疗机构）检查证明
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身体健康，方可参赛。

2.在校学生、现役军人、在国家体育总局全国运动员注册系

统注册的运动员，自治区、直辖市、计划单列市、解放军、行业

体协等体工队正式在编（含领取津贴）的运动员不得报名参赛。

前专业运动员须为退役两年以上的职工方可报名参赛。

3.参赛运动员为劳务派遣人员的须满足本人与劳务派遣方

签订合同、劳务派遣方与所在工作单位签订合同的条件年满 1 年

以上。

4.各代表队报名单于报名截止后在“济南市总工会”官网和

“齐鲁工惠”APP“泉城工会频道”进行公示。如有异议，须在

公示期内提交加盖参赛代表队单位公章的书面申请，组委会将在

收到申请后 72 小时内做出处理，并将处理结果公示。参赛运动

员公示期结束后，组委会不再受理任何关于运动员参赛资格的申

诉。

七、参加办法

（一）青少年组

1.凡符合规程总则和单项规程条件的运动员均可参加。

2.各代表团参加单项比赛的运动员人数，按各单项竞赛规程

规定执行。

3.团部工作人员及参加开幕式队伍人数另行通知。

4.比赛服装按各项目竞赛规程、规则及有关规定执行。

5.各参赛单位报项、报名后不得随意更改或弃权，如确因特

殊情况需要改项或不能参加比赛，须提交书面报告，经大会组委
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会及各单项竞委会批准，否则按有关规定处罚。

6.一名运动员只能参加一个大项的比赛，不能兼报其它项

目。

7.每个区县代表团报项不得少于 16 个大项，每个功能区代

表团报项不得少于 8 个大项。

（二）驻济高校大学生组

以学校为单位组建代表队，每代表队须报名参加至少 1 个大

项比赛。各单项竞赛规程另行通知。

（三）职工组

1.凡符合规程总则和单项规程条件的运动员均可参加。

2.参加单项比赛的运动员人数，按各单项竞赛规程规定执

行。

3.各参赛代表队须为参赛人员办理人身意外伤害保险（含往

返路途时间及比赛期间），并出具加盖工会公章的团体免责声明。

未办理人身意外伤害保险的参赛代表队，不予参赛。

八、竞赛办法

（一）各项比赛均执行国家体育总局审定的最新竞赛规则和

本届比赛的规程规定。

（二）报项不足 2 个单位的大项不列为比赛项目。报名不足

2 个人（队）的小项，取消该小项的比赛。

（三）青少年组各组别设置、小项设置及运动员参赛年龄，

按照《济南市第一届运动会项目设置表》执行。

（四）赛事监督人员、仲裁委员、裁判员由组委会统一选调。
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九、计牌、计分和奖励

（一）青少年组

1.集体项目

（1）篮球、排球、足球集体项目均录取奖励前八名，前八

名分别计 5、4、3.5、3、2.5、2、1.5、1 枚金牌，计 27、21、

18、15、12、9、6、3 分。手球、橄榄球均录取奖励前八名，前

八名分别计 4、3、2.5、2、1.5、1、0.5、0.5 枚金牌，计 27、

21、18、15、12、9、6、3 分。棒垒球、冰球均录取奖励前八名，

前六名分别计 3、2.5、2、1.5、1、0.5 枚金牌，计 27、21、18、

15、12、9、6、3 分。

（2）如参赛队数不足录取名次时，按实际参赛队数录取，

名次计分值不变。

2.单项比赛

（1）各单项均录取前八名给予奖励，前三名分别颁发金、

银、铜牌，获得录取名次的颁发成绩证书。

（2）前八名按 9、7、6、5、4、3、2、1 计分，不足八人(队)

减一录取，按高分计算。

（3）重竞技女子五项（举重、摔跤、柔道、散打、拳击）

前八名按 18、14、12、10、8、6、4、2 计分，不足八人(队)减

一录取，按高分计算。

（二）驻济高校大学生组

各项目均按成绩录取、奖励前八名。不足 8 人（队）参加的

比赛项目，按实际报名数减 1 录取，集体项目除外。按第一名 9
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分、第二名 7 分、第三名 6 分、第四名 5 分、第五名 4 分、第六

名 3 分、第七名 2 分、第八名 1 分计入团体总分。对获得前三名

的运动员（队）颁发奖牌(奖杯)；获得前八名的运动员（队）颁

发成绩证书。

（三）职工组

各项赛事均录取前八名，按第一名 9 分、第二名 7 分、第三

名 6 分、第四名 5 分、第五名 4 分、第六名 3 分、第七名 2 分、

第八名 1 分计入团体总分。各代表队每参加 1 个大项比赛，计

10 分，计入代表队团体总分。对获得前三名的运动员（队）颁

发奖牌(奖杯)；获得前八名的运动员（队）颁发成绩证书。

十、代表团奖励办法

（一）青少年组

1.设“青少年运动员组比赛金牌”奖

公布各代表团获得青少年运动员组比赛金牌总数，奖励前八

名代表团。如金牌总数相等，以银牌总数多者列前，余类推。

2.设“青少年运动员组比赛总分”奖

公布各代表团获得青少年运动员组比赛团体总分，奖励前八

名代表团。如团体总分相等，以金牌总数多者列前，余类推。

3.设“体育道德风尚”奖

评选办法另行通知。

（二）驻济高校大学生组

设“团体总分奖”“体育道德风尚奖”和“优秀组织奖”，评

选办法另行通知。
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（三）职工组

设“团体总分奖”“体育道德风尚奖”和“优秀组织奖”，评

选办法另行通知。

十一、赛风赛纪和反兴奋剂

凡在比赛中无故弃权、停赛罢赛、打架斗殴、徇私舞弊、弄

虚作假等违反体育道德风尚和赛风赛纪者，将按照国家体育总局

和省体育局有关规定进行处罚。

严禁使用各类违禁品，各参赛代表队严格遵守国家《反兴奋

剂条例》及相关规定，并自愿签署反兴奋剂承诺书。如有违反，

按照国家体育总局和省体育局有关规定处罚。

十二、申诉、纪律和处罚

1.比赛期间对赛事组织、裁判员判罚等赛风赛纪方面有异议

的，可按本项目竞赛规则和竞赛规程规定有关要求提出申诉，提

交本项目竞赛委员会裁决，逾期不予受理。

2.对比赛中违反体育竞赛规则的运动员、教练员，除按规则

给予处罚外，按有关规定给予警告、取消比赛资格、取消比赛成

绩、通报全市等处罚。

3.青少年组参赛运动员不服从市级训练单位选调的，除取消

参赛资格外，每一名运动员扣除该代表团“比赛金牌奖”“比赛

总分奖”1 枚金牌、9 分。名单由项目所属市级训练单位确定。

4.青少年组报项少于最低标准的代表团将取消体育道德风

尚奖评选资格。

5.青少年组凡未经市体育局批准，擅自将运动员送到外省、
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市专业队、俱乐部、行业体协等单位并造成不可挽回影响的，每

外流一名队员扣除该代表团“比赛金牌奖”“比赛总分奖”2 枚

金牌、18 分。名单由项目所属市级训练单位确定。

十三、报项、报名和报到

（一）报项：各区县（功能区）、高等院校须在 2025 年 3 月

21 日前，书面向组委会确认参加济南市第一届运动会青少年组

和驻济高校大学生组所参赛的项目。

（二）报名：按各组别单项竞赛规程执行。

（三）报到：按各组别单项竞赛规程规定的时间、地点到赛

区报到。

十四、代表团团旗和运动队服装

各参赛单位自备规格 2m×3m、标有单位名称的队旗一面，

颜色自定。运动队服装须统一整齐，颜色、号码、广告、标识等

按照规程和规则执行。

十五、本规程总则解释权归组委会所有，未尽事宜另行通知。

附件：1.济南市第一届运动会（青少年组）项目设置表

2.济南市第一届运动会（驻济高校大学生组）项目设置表

3.济南市第一届运动会（职工组）项目设置表
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附件 1

济南市第一届运动会（青少年组）项目设置表

序号 大项 分项 年龄组别 小项设置 金牌数

1 田径 男女

甲组 2010 年至 2011 年

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、2000 米竞走、跨栏（男

子 110 米、女子 100 米）、4×100 米接力、4×400 米接力、跳高、

跳远、三级跳远、撑杆跳高、铅球（4千克）、标枪（500 克）

30

乙 A 组 2012 年至 2013 年

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、2000 米竞走、4×100

米接力、4×400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（3 千克）、

垒球

26

乙 B 组 2014 年至 2015 年
100 米、400 米、800 米、4×100 米接力、4×400 米接力、跳远、

立定三级跳远、铅球（3千克）、垒球
18

2 游泳 男女

甲 A 组 2011 年至 2012 年
100 米、200 米自由泳；100 米、200 米仰泳；100 米、200 米蛙泳；

100 米蝶泳；4×100 米自由泳接力；4×100 米混合泳接力
18

甲 B 组 2013 年至 2014 年
50 米、100 米自由泳；50 米、100 米仰泳；50 米、100 米蛙泳；50

米、100 米蝶泳；4×100 米自由泳接力；4×100 米混合泳接力
20

乙 A 组 2015 年至 2016 年
50 米、100 米自由泳；50 米、100 米仰泳；50 米、100 米蛙泳；50

米、100 米蝶泳；4×100 米自由泳接力；4×100 米混合泳接力
20

乙 B 组 2017 年至 2018 年
50 米自由泳；50 米仰泳；50 米蛙泳；50 米蝶泳；4×50 米自由泳

接力；4×50 米混合泳接力
12

3 篮球 男女

甲组 2011 年至 2012 年 45

乙组 2013 年至 2014 年 45
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4 排球 男女

甲组 2011 年至 2012 年 45

乙组 2013 年至 2014 年 45

5 足球 男女

甲组 2013 年至 2014 年 45

乙组 2015 年至 2016 年 45

6 乒乓球 男女

甲 A 组 2013 年 团体、单打 4

甲 B 组 2014 年 团体、单打 4

乙 A 组 2015 年 团体、单打 4

乙 B 组 2016 年及以后 团体、单打 4

7 羽毛球 男女

甲 A 组 2014 年 团体、单打、双打 6

甲 B 组 2015 年 团体、单打、双打 6

乙 A 组 2016 年 团体、单打 4

乙 B 组 2017 年及以后 团体、单打 4

8 网球 男女

甲组 2014 年至 2015 年 团体、单打、双打 6

乙 A 组 2016 年至 2017 年 团体、单打、双打 6

乙 B 组 2018 年至 2019 年 团体、单打、双打 6
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9 手球 男女

甲组 2011 年至 2012 年 30

乙组 2013 年至 2014 年 30

10 橄榄球

7 人制橄

榄球

男女
甲组 2011 年至 2012 年 30

乙组 2013 年至 2014 年 30

腰旗橄

榄球
男女 2013 年至 2014 年 30

11 射箭 男女

甲组 2013 年至 2014 年
反曲弓 25 米双轮单项、反曲弓 18 米双轮单项、反曲弓双轮全能个

人、反曲弓双轮全能团体、反曲弓混合团体
9

乙组 2015 年至 2016 年
反曲弓 20 米双轮单项、反曲弓 15 米双轮单项、反曲弓双轮全能个

人、反曲弓双轮全能团体、反曲弓混合团体
9

12 射击 男女

甲组 2011 年至 2012 年
10 米光电手枪个人、10 米光电手枪团体、10 米光电步枪个人、10

米光电步枪团体、10 米光电手枪混合团体、10 米光电步枪混合团体
10

乙 A 组 2013 年至 2014 年
10 米光电手枪个人、10 米光电手枪团体、10 米光电步枪个人、10

米光电步枪团体、10 米光电手枪混合团体、10 米光电步枪混合团体
10

乙 B 组 2015 年至 2018 年

10 米光电小手枪个人、10 米光电小手枪团体、10 米光电小步枪个

人、10 米光电小步枪团体、10 米光电手枪混合团体、10 米光电步

枪混合团体

10

13 击剑 男女

甲组 2012 年至 2013 年 花剑（个人、团体）、佩剑（个人、团体）、重剑（个人、团体） 12

乙 A 组 2014 年至 2015 年 花剑（个人、团体）、佩剑（个人、团体）、重剑（个人、团体） 12

乙 B 组 2016 年至 2017 年 花剑（个人、团体）、佩剑（个人、团体）、重剑（个人、团体） 12

14
现代五

项
男女

甲组 2011 年至 2012 年 三项赛（游泳、跑射联项）个人赛、接力赛（2人） 4

乙组 2013 年至 2014 年 三项赛（游泳、跑射联项）个人赛、接力赛（2人） 4
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15 自行车 男女

甲组 2010 年至 2011 年
骑行台 1 公里计时赛、骑行台 2 公里计时赛、骑行台 3 公里计时赛、

骑行台团体竞速赛（3人参赛）、骑行台男女混合竞速赛（3 人参赛）
9

乙 A 组 2012 年至 2013 年
骑行台 1 公里计时赛、骑行台 2 公里计时赛、骑行台 3 公里计时赛、

骑行台团体竞速赛（3人参赛）、骑行台男女混合竞速赛（3 人参赛）
9

乙 B 组 2014 年至 2018 年
骑行台 1 公里计时赛、骑行台 2 公里计时赛、骑行台团体竞速赛（3

人参赛）、骑行台男女混合竞速赛（3 人参赛）
7

16 赛艇

男女

甲组 2010 年至 2011 年 单人艇 2000 米、1000 米、海岸赛艇 PK 赛 6

乙组 2012 年至 2013 年

测功仪 500 米、测功仪 1000 米、测功仪 2000 米、测功仪 4000 米、

测功仪 4*500 米接力、测功仪 2*1000 米接力、测功仪 2*2000 米接

力

14

混合
乙组男女混合：测功仪 500 米、测功仪 1000 米、测功仪 2000 米、测功仪 4000 米混合团体、男女混

合测功仪 4*500 米接力
5

17 皮划艇 静水

男

甲组 2010 年至 2011 年
皮艇：单人艇 500 米、1000 米

划艇：单人艇 500 米、1000 米
4

乙组 2012 年至 2013 年

皮艇：测功仪 200 米、测功仪 500 米、测功仪 1000 米、测功仪 4*500

米接力

划艇：测功仪 200 米、测功仪 500 米、测功仪 1000 米、测功仪 4*500

米接力

8

女

甲组 2010 年至 2011 年
皮艇：单人艇 200 米、500 米

划艇：单人艇 200 米、500 米
4

乙组 2012 年至 2013 年

皮艇：测功仪 200 米、测功仪 500 米、测功仪 1000 米、测功仪 4*500

米接力

划艇：测功仪 200 米、测功仪 500 米、测功仪 1000 米、测功仪 4*500

米接力

8
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18 举重

男子

甲组 2011 年至 2012 年 55kg、61kg、67kg、73kg、81kg、89kg、96kg、102kg、109kg、+109kg 10

乙组 2013 年至 2014 年 44kg、48kg、52kg、57kg、62kg、70kg、+70kg 7

女子

甲组 2012 年至 2013 年 45kg、49kg、55kg、59kg、64kg、71kg、76kg、81kg、87kg、+87kg 10

乙组 2014 年至 2015 年 40kg、44kg、48kg、52kg、57kg、66kg、+66kg 7

19
国际式

摔跤

自由式摔

跤

男子

甲组 2011 年至 2012 年 50kg、55kg、60kg、65kg、70kg、75kg、80kg、86kg、92kg、110kg 10

乙组 2013 年至 2014 年 46kg、52kg、57kg、60kg、66kg、74kg、+74kg 7

女子

甲组 2011 年至 2012 年 46kg、49kg、52kg、55kg、58kg、60kg、63kg、66kg、70kg、73kg 10

乙组 2013 年至 2014 年 36kg、42kg、48kg、51kg、55kg、59kg、+59kg 7

古典式摔

跤
男子

甲组 2011 年至 2012 年 50kg、55kg、60kg、65kg、70kg、75kg、80kg、86kg、92kg、110kg 10

乙组 2013 年至 2014 年 40kg、46kg、52kg、58kg、62kg、69kg、+69kg 7

20 柔道

男子

甲组 2011 年至 2012 年
-55kg、-60kg、-66kg、-73kg、-81kg、-85kg、-90kg、-95kg、-100kg、

+100kg
10

乙组 2013 年至 2014 年 -40kg、-45kg、-50kg、-55kg、-60kg、-66kg、+66kg 7

女子

甲组 2011 年至 2012 年
-44kg、-48kg、-52kg、-57kg、-60kg、-63kg、-67kg、-70kg、-78kg、

+78kg
10

乙组 2013 年至 2014 年 -36kg、-40kg、-44kg、-48kg、-52kg、-57kg、+57kg 7

21 跆拳道 男子 甲组 2011 年至 2012 年 45kg、51kg、55kg、59kg、63kg、68kg、73kg、+73kg 8
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乙组 2013 年至 2014 年 33kg、37kg、45kg、49kg、53kg、57kg、63kg、+63kg 8

女子
甲组 2011 年至 2012 年 46kg、49kg、52kg、55kg、59kg、63kg、68kg、+68kg 8

乙组 2013 年至 2014 年 42kg、44kg、46kg、49kg、52kg、55kg、59kg、+59kg 8

22 拳击

男子
甲组 2011 年至 2012 年 52kg、54kg、57kg、60kg、63kg、66kg、70kg、75kg、80kg、+80kg 10

乙组 2013 年至 2014 年 34kg、39kg、43kg、46kg、51kg、56kg、60kg、63kg、67kg、+67kg 10

女子
甲组 2011 年至 2012 年 50kg、54kg、57kg、60kg、66kg、70kg、75kg 7

乙组 2013 年至 2014 年 50kg、54kg、57kg、60kg、66kg、70kg、75kg 7

23 体操

艺术

体操
女子

甲组 2012 年至 2014 年 个人全能、个人单项、集体单项 4

乙 A 组 2015 年至 2017 年 个人全能、个人单项、集体单项 6

乙 B 组 2018 年至 2021 年 个人全能、个人单项、集体单项 6

大众

蹦床

男子

甲组
2015 年 9 月 1日至

2018 年 8 月 31 日
个人、团体 2

乙组
2018 年 9 月 1日至

2021 年 8 月 31 日
个人、团体 2

女子

甲组
2015 年 9 月 1日至

2018 年 8 月 31 日
个人、团体 2

乙组
2018 年 9 月 1日至

2021 年 8 月 31 日
个人、团体 2
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24 攀岩 男女

甲组 2011 年至 2013 年 难度赛、攀石赛、两项全能、速度赛 8

乙 A 组 2014 年至 2015 年 难度赛、攀石赛、两项全能、速度赛 8

乙 B 组 2016 年至 2017 年 难度赛、速度赛 4

25 滑板

男子

甲组 2013 年至 2014 年 街式、U 池 2

乙 A 组 2015 年 街式、U 池 2

乙 B 组 2016 年及以后 街式、U 池 2

女子

甲组 2015 年至 2016 年 街式、U 池 2

乙 A 组 2017 年 街式、U 池 2

乙 B 组 2018 年及以后 街式、U 池 2

26 武术

套路 男女

甲组 2013 年至 2014 年 长拳、剑术、枪术、刀术、棍术 10

乙组 2015 年至 2016 年
国际第一套长拳、国际第一套刀术、国际第一套棍术、国际第一套

剑术、国际第一套枪术
10

甲乙组混合集体 2

散打 男子

甲组 2011 年至 2012 年 52kg、56kg、60kg、65kg、70kg、75kg、80kg、85kg、90kg 9

乙组 2013 年至 2014 年 45kg、50kg、55kg、60kg、65kg、70kg、75kg、+80kg 8
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女子

甲组 2011 年至 2012 年 48kg、52kg、56kg、65kg 4

乙组 2013 年至 2014 年 45kg、48kg、52kg、56kg、60kg 5

27 霹雳舞 男女

甲组 2013 年至 2014 年 个人、团体 5V5 4

乙 A 组 2015 年至 2016 年 个人、团体 5V5 4

乙 B 组
2017 年至

2018 年
个人、团体 5V5 4

28 马术

甲组 2008 年至 2010 年 场地障碍个人、团体；盛装舞步个人、团体；三项赛个人、团体 6

乙 A 组 2011 年至 2014 年 场地障碍个人、团体；盛装舞步个人、团体 4

乙 B 组 2015 年至 2018 年 场地障碍个人、团体 2

29 棒垒球

棒球 男子 甲组 2012 年至 2013 年 10.5

垒球 女子 甲组 2012 年至 2013 年 10.5

软式棒垒球 乙组 2014 年至 2015 年 每队必须有 3 名女队员 10.5

30
冰上

项目

短道

速滑
男女 甲组 2013 年至 2015 年 500 米、1000 米、4圈 6
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乙组 2016 年及以后 500 米、2 圈、4圈 6

花样

滑冰
男女

甲组 2010 年至 2013 年 自由滑 2

乙 A 组 2014 年至 2015 年 自由滑 2

乙 B 组 2016 年及以后 自由滑 2

冰球

甲组 2010 年至 2014 年 10.5

乙组 2015 年及以后 10.5

共计：1169.5 枚金牌

表演项目

1 板球 男女

甲组 2012 年至 2013 年 21

乙组 2014 年至 2015 年 21

2 帆船 男女 2012 年至 2014 年 OP 级场地赛、OP 级长距离 4
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附件 2

济南市第一届运动会（驻济高校大学生组）项目设置表

序号 大项 分项 组别 小项设置 金牌数

1 田径

男

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、5000 米、10000 米、110

米栏、400 米栏、5000 米竞走、10000 米竞走、4×100 米接力、4

×400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪、链球

20

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、5000 米、10000 米、110

米栏、400 米栏、10000 米竞走、20000 米竞走、4×100 米接力、4

×400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪、链球、

3000 米障碍、撑竿跳高、十项全能

23

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、5000 米、10000 米、100

米栏、400 米栏、5000 米竞走、10000 米竞走、4×100 米接力、4

×400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪、链球

20

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、5000 米、10000 米、100

米栏、400 米栏、5000 米竞走、10000 米竞走、4×100 米接力、4

×400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪、链球、

3000 米障碍、撑竿跳高、七项全能

23

2 游泳
男

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

50 米自由泳、100 米自由泳、200 米自由泳、400 米自由泳、100 米

蛙泳、200 米蛙泳、100 米蝶泳、200 米蝶泳、100 米仰泳、200 米

仰泳、200 米混合泳、400 米混合泳、4x100 米混合泳接力、4x100

米自由泳接力

28

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

50 米自由泳、100 米自由泳、200 米自由泳、400 米自由泳、 100

米蛙泳、200 米蛙泳、100 米蝶泳、200 米蝶泳、100 米仰泳、200

米仰泳、200 米混合泳、400 米混合泳、800 米自由泳(女)、1500

米自由泳(男)、4x 100 米混合泳接力、4x100 米自由冰接力。

30
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3
篮球

男

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生
2

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）
2

4 排球
男

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生
2

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）
2

5 足球
男

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生
2

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）
2

6 乒乓球
男

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

男子团体、男子单打、男子双打、女子团体、女子单打、女子双打、

混合双打
7

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

男子团体、男子单打、男子双打、女子团体、女子单打、女子双打、

混合双打
7

7 羽毛球
男

女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

男子团体、男子单打、男子双打、女子团体、女子单打、女子双打、

混合双打
7

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

男子团体、男子单打、男子双打、女子团体、女子单打、女子双打、

混合双打
7

8 武术 男

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

自选长拳、自选太极拳、自选南拳、自选刀术、自选剑术、自选太

极剑、自选枪术、自选棍术、 自选南棍、男子对练
10

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

自选长拳、自选太极拳、自选南拳、自选刀术、自选剑术、自选太

极剑、自选枪术、自选棍术、自选南棍、男子对练
10
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女

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

自选长拳、自选太极拳、自选南拳、自选刀术、自选剑术、自选太

极剑、自选南刀、自选枪术、自选棍术、女子对练
10

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

自选长拳、自选太极拳、自选南拳、自选刀术、自选剑术、自选太

极剑、自选南刀、自选枪术、自选棍术、女子对练
10

9

健美操

(啦啦

操）

甲组
本科、高职高专院校普通

学生

健美操：男子单人操、女子单人操、混合双人操、三人操、五人操。

啦啦操：集体花球啦啦 8-20 人、集体街舞啦啦操 8-20 人、集体技

巧啦啦操 8-20 人、双人花球啦啦操 2 人、双人街舞啦啦操 2 人。

10

乙组
体育专业学生（含高水平

运动员等相关体育专业）

健美操：男子单人操、女子单人操、混合双人操、三人操、五人操。

啦啦操：集体花球啦啦操 8-20 人、集体街舞啦啦操 8-20 人、集体

技巧啦啦操 8-20 人、双人花球啦啦操 2 人、双人街舞啦啦操 2 人。

10

共计：244 枚金牌
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附件 3

济南市第一届运动会（职工组）项目设置表

序号 大项 分项 组别 小项设置 金牌数

1 羽毛球

混合团体 济南市在册且签订劳动合同一年以上职工
混合双打、男子双打（年龄相加 70 周岁及以上）、

女子双打
1

个人甲组
济南市在册且签订劳动合同一年以上职工，

40周岁以下（1985 年 4月 1日及以后出生）。
男子单打、女子单打 2

个人乙组
济南市在册且签订劳动合同一年以上职工，

40周岁以上（1985年3月31日及以前出生）。
男子单打、女子单打 2

2 拔河

男子团体 济南市在册且签订劳动合同一年以上职工。 男子团体（8 人 640 公斤级） 1

女子团体 济南市在册且签订劳动合同一年以上职工。 女子团体（8 人 540 公斤级） 1

3 篮球 团体 济南市在册且签订劳动合同一年以上职工。 男子三人篮球 1

4 气排球 混合团体 济南市在册且签订劳动合同一年以上职工。 气排球（混合）（3 男 2 女） 1

5 电子竞技 团体 济南市在册且签订劳动合同一年以上职工。 电子竞技比赛--《王者荣耀》 1

共计：10 枚金牌
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